Programme d'animations

Modifié le 15/07/25

Les Maisons des foréts accueillent, sur réservation, pour des animations en semaine et/ou le week-
end. Ces animations sont assurées soit par les animateurs de la Métropole, soit par I'un des
nombreux partenaires des Maisons des foréts (institutionnels, associatifs...).

Vous souhaitez participer a une animation ?

Consultez le planning des événements et cliquez sur les vignettes pour trouver les renseignements
utiles et modalités d'inscription.
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Dans 1 jour

Darnétal

COMPLET - A la découverte des chauves-souris

Vendredi 25 juillet, 21h00

A la suite d’'une présentation sur les chauves-souris normandes, baladons-nous en forét pour
les écouter a I'aide d’'une bat box.

Dans 1 semaine

Darnétal

Mon carnet naturaliste (dernieres places disponibles)

Samedi 2 ao(t, 14h00

Confectionnez votre carnet a dessin par un systeme de pliage/ collage (carnet de 12 x 16 cm
environ) et ajoutez une couverture en papier décoratif sur le theme de la nature.

Dans 1 semaine

Orival


https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/a-la-decouverte-des-chauves-souris-2334287
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/mon-carnet-naturaliste

Voyage sonore aux sons des bols chantants

Dimanche 3 aodt, 10h30

Profitez d’'une pause, d’'un moment d’évasion. Entouré des sons des bols chantants et de
ceux de la nature, voyagez dans le temps et au cceur de la nature grace a ces instruments
envoUtants.

Dans 1 semaine

Darnétal

Rallye sensaoriel

Dimanche 3 aodt, 14h30

Une aventure immersive vous est proposée au cceur de la nature: découvrez le Bois du Roule
a travers vos cing sens.

Dans 2 semaines

Darnétal

Les liens ancestraux avec la nature

Samedi 9 ao(t, 14h00

Redécouvrez les liens que ’'homme a tissé avec la nature depuis toujours, et qui continuent


https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/voyage-sonore-aux-sons-des-bols-chantants-8484090
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/rallye-sensoriel-4390561
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/les-liens-ancestraux-avec-la-nature

de nous inspirer aujourd’hui.

Dans 2 semaines

Saint-Etienne-du-Rouvray

COMPLET-Sur les traces des dinosaures

Dimanche 10 ao(t, 14h00

Partez sur les traces des dinosaures ! Fouilles, découvertes et défis vous attendent pour
percer les secrets de ces géants du passé.

Dans 3 semaines

Darnétal

Faune et Miyazaki

Samedi 16 aodt, 14h00

Partez a la poursuite des créatures fantastiques des films d’Hayao Miyazaki en découvrant
en paralléle la faune de nos foréts. La balade sera suivie d’un atelier de fabrication d’'un «
sylvain ».


https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/sur-les-traces-des-dinosaures
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/faune-et-miyazaki-5148890

Dans 3 semaines

Darnétal

Les petites bétes du sol

Dimanche 17 ao(t, 14h00

Nos foréts regorgent de petits bétes ! Rejoignez-nous pour une exploration fascinante des
insectes et autres créatures qui vivent sous nos pieds.

Dans 4 semaines

Saint-Etienne-du-Rouvray

Dernieres places - Yoga des 3-5 ans

Samedi 23 aolit, 10h30

Testez, avec vos enfants, des positions de yoga faciles qui imitent les animaux de maniere
ludique en forét.

Dans 4 semaines

Saint-Etienne-du-Rouvray

Balade sensorielle en famille



https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/les-petites-betesdu-sol
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/yoga-des-3-5-ans-7479917
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/balade-sensorielle-en-famille-3293203

Samedi 23 aolt, 14h30

Baladez-vous en famille et découvrez la forét via de petits jeux sensoriels qui mettront a
contribution vos 5 sens.

Dans 1 mois

Darnétal

Découverte des micromammiféeres

Dimanche 24 ao(t, 14h30

A la suite d’'une présentation des principales espéces, vous pourrez déterminer des cranes et
autres ossements de micromammiféres contenus dans des pelottes de réjections de rapaces
nocturnes.

Dans 1 mois

Orival

COMPLET | Le Koh-lanta des foréts

Samedi 30 aodt, 13h30

Participez a un grand jeu en équipe pour un moment sportif et de partage.


https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/decouverte-des-micromammiferes-6920751
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/le-koh-lanta-des-forets-8128519
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