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Ce challenge multisport réunit plus d’une vingtaine d’écoles et d’établissements d’enseignement
supérieur du territoire afin de lancer l’année universitaire de manière ludique et conviviale.

La Rouen Normandie Sup’ Cup, ce sont deux rendez-vous sportifs distincts, le premier à la piscine
de l’île Lacroix, le second au Kindarena pour des compétitions amicales de tir à la rame, tennis de
table, fléchettes, babyfoot humain, dodge ball... Sans oublier le traditionnel concours de
chorégraphies !

Déroulement du challenge

Afin de mobiliser un maximum d’étudiants, ce challenge sportif comporte différentes épreuves :

Six tournois :
Baby-foot Humain
Dodge Ball
Cornhole (nouveauté 2024)
Tennis de Table
Smashball (nouveauté 2024)
Jeu de Fléchettes

Un concours d’Aviron indoor
Un concours de Chorégraphie
Retrouvez l'ensemble des chorégraphies filmées sur la chaîne YouTube de la Métropole
Rouen Normandie
Un challenge des Meilleurs Supporters
Un challenge Dictée
Un challenge Défi Boat

Ces activités permettent à chacun de participer à la Rouen Normandie SUP’ CUP, sportif ou pas, et
que les supporters soient des acteurs à part entière de cet événement.
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Renseignements et inscriptions uniquement par le biais des BDE :
Ligue de Normandie de Sport Universitaire - 02 35 14 81 99 - rouen@sport-u.com

Découvrez les résultats de l’édition 2024
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