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Entre tubes fluorescents dans le garage, des ampoules à incandescence dans les lieux de passage
tels qu'un couloir ou encore des lampes basse consommation dans le séjour : quelles sont les
lampes les plus économiques et écologiques ?

Lampes fluo-compactes

Lampe à LED, Tube fluorescent, Lampe sodium haute pression.

Avantages

Faible consommation d'électricité
Durée de vie
Convient à tous les usages

Inconvénients

Absence de rentabilité quand le prix est prohibitif
Risque pour les yeux avec certains modèles

Comment reconnaître les lampes recyclables ?

Les lampes sont toutes recyclables à l'exception de celles sur lesquelles figure le pictogramme d'une
poubelle barrée : celles-ci sont à jeter avec les ordures ménagères.

Où déposer les lampes usagées ?
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En magasin : tout magasin qui vend des lampes a l'obligation de reprendre les lampes
usagées de ses clients (commerce de proximité, grande surface, magasin de bricolage,
etc.). Liste des magasins disponibles
En déchetterie

Que deviennent les lampes usagées ?

Les lampes sont prises en charge par Récylum, l'éco organisme à but non lucratif qui organise la
collecte et le recyclage des lampes usagées en France. La collecte et le recyclage des lampes sont
intégralement financés par l'éco-contribution que chacun paye en achetant une lampe neuve.

En savoir plus

Visiter la page recyclage.
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